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た ま り 場 喫 茶  め ぐ (本白崎市松波)

柏崎市のハンデワークステージとして平成17年に
OPttN。ワンコインで楽しめるランチは本国も大盛況。
日だまりいつぱい笑顔がいつも待つている。浜風ささ

やく可愛いお店。「いらっしゃいませ !」喫茶めぐ、今日

も明るく元気です !!鯨 )
営業:11:30～14i00 定休日:土日祝
電話:0257(24)6141

レストランカフェレガーロm崎市松美町)
当地では数少ないイタリア料理店。評判のパスタは

もちろん仔牛・鶏。かも。豚肉料理はご婦人層に絶大の

支持を得ているオーナーシェフの布川氏は地元の素
材、季節感のある料理とさわやかなサービスに力をい

れている。(高)
営業:昼11:00～2:00(LO)夜 17:00～21:00(LO)

電話:0257(21)1819  定休日:月0理

～あの店・この人～
(柏崎市東本町)

中越地震により前店舗が被災し、新しく柏崎市民プラ
ザ前に一昨年11月にオープンした倉」作和食店。毎朝、

魚市場で競り落とした地元鮮魚等を使つた倉」作料理が
おすすめ。カウンター席と4人 用個室から貸切20名ま
で利用可能。ぃ)

営業:17:00～23:00 定休日:日曜
目∃言舌:0257(32)3450

鮨 会 席  月 光 (本白崎市希望ヶ丘)

一期一会をモットーに兄弟で昨年末に新規オープ
ン。広い窓から月あかりを楽しみながら地物の酒、ワ
イン等と厳選された食材を生かした和食、鮨会席コー

スが中心。席数が少ないため予約が必要です。(長)
営業 :昼11:30～14:00  夜 17:30-22:00

電話 :0257(21)8880 定休 日 :不定休

COLUMN～ ″タータ〃クダ〃 /― 『易貢副‖』
アメリカ発の金融危機、百年に一度の大恐慌。地球の反対側の事が果たしてこんな小さな町までも巻き込むの

か。マスコミは連日派遣切りにあつた人たちを取材し、数ヶ月後には失業者が巷にあふれかえる様な不安を煽つて

いる。まず消費が冷える、外食を減らすという人が多いようだ。大手外食産業は店舗を整理しているが我が店は持

ちこたえられるのか…誰もが心配している。
業界紙や出版業界はこの未曾有の事態にいかにして生き残れるか方法を書いているが、ど

なたも0召和恐慌の経験はない。しかし長く続いているお店には家訓がある。五百年続く料理屋
の家訓が『当主は料理人であるべし』苦境において一人になつても技と店をつないでいけとい
うことらしい。この町でも五十年、百年続<お 店の当主は料理人だ。今度逢つたら家訓があるか間いてみようか…
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おめでとうございます

●厚生労働大臣表彰  食品衛生功労者

● (社)日 本食品衛生協会理事長表彰

丸山 稔 (丸山商店)

食品衛生指導員  田中喜夫 (あたらしや商店)

●新潟県矢0事表彰   食品衛生優良施設 ザ ・ホテルシーポー ト (柏崎市)

● (社)新 潟県食品衛生協会長表彰

食品衛生功労者   下條千恵子 (やどかり) 穴沢 ミ∃ (夕海)

食品衛生優良施設  柏崎ベルす一ル (柏崎市)菓 子工房なかやま (刈22村)

食品衛生優良従業員 堀 義秋 (岬館)    柳 順一 (柏崎魚市場)

◆◇全国・県表彰受賞者の紹介◇◆

6月 従事者検便実施(夏季)

食品衛生指導員研修会

食品の安全確認の実施

一斉巡回指導

食中毒予防キャンペーン

FSI交歓交流会(五泉市)

食品衛生指導員PRバ ンフレット作成

きのこ鑑別講習会・親子食育ツアー

食品衛生セミナー(長岡市)

食品衛生責任者実務講習会(製造業)

食育推進シンポジウムヘ参加

従事者検便実施(冬季)

各種共済の受付

衛生物資斡旋

食協ビジョン検討委員会

国体部会への参加

情報提供事業

7月

10月  『きのこ 』

親子食育ツアーとタイア て、協会と食

品衛生指導員活動

普段きのこ狩 りと 方も鑑別会に

参加。子供達は ダーツやおさるさんと

ジャンケ2 しんだ。
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11月 食品衛生セミナー

6月 食品衛生指導員研修会

月

月
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月

月
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1月

年 間

11月 食育推進シンポジウム



添加物豆知識lD― ソルビトールとトレハロースこれつて何?

●D―ソルビトール(ソルビット)はもともとりんごの蜜の部分に含まれていたり、自然界に存在する糖アルコー

ルの一種です。糖アルコールの中には他にキシリトール等もあります。

D―ソルビトールは以前は高価なものでしたがデンプンからの製造技術が進み安価となり、その特徴は甘味(ショ

糖の約 60%)が あり、吸湿性に優れ、食品の甘味料、製造用剤として保湿、柔軟性の用途に用いられており、食品

衛生法ではキシリトール(甘味料)と共に食品添加物として指定されています。現在食品では甘味目的より製造用

剤として用いられることが多いようです。

なお、D―ソルビトールは約 209～ 30g摂 取すると下痢等健康被害が発生することから、使用量に注意が必

要です。(食品衛生法第 6条 第 2号 違反に該当)

● トレ八ロースはやはり自然界に広く存在する糖で、二糖類の一種です。

甘味はショ糖の40～ 50%程 度で、上品な甘さであるようです。食品の使用は糖としての甘味よりもむしろ ト

レ八ロースの優れた保水力、たんぱく質。炭水化物・脂質に対する品質保持効果、矯味。矯臭効果を利用 した製造用

剤としての利用が多いようです。デンプンからの製造が容易となり、価格が安くなったことから、利用される食品

は、冷凍食品、菓子類をはじめさまざまな加工食品に幅広く利用されています。

食品衛生法では製造用剤の目的として、既存添加物リストに指定されています。

△アレルギー表示の徹底をお願いします▲

前号で特定原材料(アレルギー物質)にエビ、力二が追加されたことをお知らせしましたが、特定原材料の表示欠落

による事故等が発生し食品回収事例が多く報告されています。また、注意喚起表示のみによる表示で事故が発生し、表

示違反として扱われた事例も報告されています。

製品の使用原材料及び表示の再確認及び工場での原材料における混入防止等管理についてよろしくお願いします。

●『新潟県食品衛生法に基づく公衆衛生上必要な基準に関する条例』
の 一 部 改 正 が あ りま した 。(平成20年 12月 26日 公布、施行)

「食品製造者、輸入者等の食品や器具・容器包装に起因して若しくは起因する疑いがあると健康被害(医師によ

る診断された)に関する消費者からの情報を得た場合又は食品や器具。容器包装が法の規定に適合 しない事実を

知った場合」速やかに保健所長に報告する義務が追加されました。
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釉申露響麟情鷹
10月 から2月 までの5ケ 月間『ノロウイルス食中毒予防強化期間』です。

予防のポイント

●加熱 食品は中心部まで85℃  ]分 以上加熱しましょう。

●食品取扱者の健康管理

下痢や風邪に似た症状がある場合は調理作業に従事させないようにしましょう。

●手洗いの徹底 流水と石鹸で2度 洗いをすると効果的です。

●調理器具の使い分けと消毒 熱湯や塩素系消毒薬が有効です。

●汚物処理 嘔吐物、オムツ換えなどは注意して取り扱いましょう。

消毒や、処理を適性に行なうことで、かなりの予防効果が期待できます。



食品衛生協会の共済
事故内容    共済名

あんしんフー ド君

食品営業賠償共済 食中毒のみに対応

生産物品質保険 ず曹腎奮ち箇鰻藝占 l1888吾冑

自条糞害    
火災共済

主な特徴

安い掛金で食中毒
の他、 これ一つで

トータルに補償

O◇ 0×◇Ю

ってどんなものがあるの?
入つていれば安心して営業ができるんだけど

・火災共済金の他自

然災害には見舞金
。他の火災保険の支払

額に関係なく独自で

共済金を支払い

掛金 (年間)

例)

飲食店
9,000円～

製造業
5,000円～

旅館業

総床面積×23円

例)飲 食店
2,700円～

例)売 上高2億 円

約20万 円

例)1回
1,600円

20回 まで

契約可能

対象 ・補償内容

・食品事故
・業務上の不注意による事故
・預かり物の事故
・弁護士費用 。お詫び広告
。消毒費用 ・飲食代払戻し費用
・事故調査費用 (検便 ・商品回

収)    等

・食品事故

・国内においての生産物が対象
・偶然の汚染事故に対しての回

収費用、コンサルティング、

損失利益、広告宣伝等

・火災共済金
。自然災害見舞金 (地震、台風

等)
・傷害見舞金 (火災等で死亡、

高度障害)

: 平成 21年 4月 より、各地区 :

: の食品衛生指導員として活 :
: 動します !         :
: よるしくお願いします。   :

補償額

1億円
x回数

食中毒

製品回収

5,000万円

1億 円

1回

50万 円

やっぱ グ ご力ひと,τ 動 の

『あん しんフー ド君』::
田鴫鳳騨

:::食の言::

動華
共済加入者にはシール
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一［↓ 靱 珀輻 輻鰺鰈漑 ヅ炉

現在ご加入の「食品営

業賠償共済」からの切り

替えも簡単です。お手元

にある継続案内または

加入証を御確認 くださ

い。

↓

New「 ace!

食昂衛生指導祟
大福屋  田村照直(柏崎市四谷)

ろくべえ 黒崎 久(柏崎市東本町)

ブルボン 小池正司(柏崎市松波)

ブルボン 平井泰雄(柏崎市松波)

ブルボン 川上直人(柏崎市松波)

漁師の家 瀬川隆弘(柏崎市西山町)

とみ家  遠山哲也(柏崎市松波)
晰 ● こ力 Hヽl● 接

“

■ iヽ 句
 | 加入コースの確認方法

コースF
「あんしんフード君」

コースRも しくはW
「食品営業賠償共済」

(従来のコースRかWの 方

にはあんしんフー ド君お

すすめコメントが書いて

あります)
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ま臨
あなたの地区の

食品衛生指導員を
知つていますか ?

食品衛生指導員はすべてお店が消費者に安全な食

品の提供をできるよう、お店の巡回や啓発始動を日々

行つています。

あなたの地区の指導員を覚えてくださいね。詳しく

は機関紙4.5ペ ージヘ。

身近な指導員にぜひお声掛けください |

表紙の写真:柏崎の復興イベントでのキヤンドル.感謝と思いを託 して「ありがとう」の文字が夜の海岸に浮かびました。

一番手前は偶然にも…♪

【本部】社団法人日本食品衛生協会

東京都渋谷区神宮前2-6-1

URL http://w、りヽV.n shokueijp/

【支部】社団法人新潟県食品衛生協会

新潟市中央区新光町7-2新 潟県商工会館内

URL http://ャv、V,V.h5.dion.nelp/～nflla/

柏崎食品衛生協会
TEL/FAX  0257-24-1 346

柏崎市鏡町 11-9柏 崎地域振興局健康福祉部内

httpプ/WWW12.ocn.nejp/～ka―shoku/tOppage.html
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0あ とがき´

悪つてもいなかつた大不況。終わりのない食の

問題、その都度繰り返される謝罪会見。もううんざ

りです。「正直に」当たり前の事なんですが…。

柏崎は風の街。厳しい時代ですが働ける事に感

謝して一日でも早く良い風になつてくれないかと

願つています。(藤)

【編集委員】高橋節雄 長谷川利枝

村山 浩 藤沢丈晴 事務局


